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     an der Hochschule für Gesundheit / Bochum 
• Frohberger, Ulrich, Dr.med., 
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     für Rheumatologie, St. Josef-Stift Senden- 
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     Zentrum Nordwestdeutschland 
• Schmiedel, Volker, Dr.med., 
     Facharzt für Physikalische und  
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     Homöopathie / CH Baar 
• Spitz, Jörg, Prof. Dr. med., 
     Akademie für Menschliche Medizin  /  
     Schlangenbad 
• Woltering, Heiner, Prof. Dr. med., 
     Vitalpark, Praxis für Orthopädie / Gronau 

REFERENTEN

BdO - REKO-Symposium
Samstag, 10.09.2022, 09.00 - 17.00 Uhr  

Hotel Kaiserhof  
Bahnhofstr. 14, 48143 Münster

Organisation und Leitung:  
 

Dr. Ulrich Frohberger / Münster 
PD Dr. Wolfgang Laube / Altach 
Prof. Heiner Woltering / Gronau

Regenerative und osteoanabole  
Therapie der Osteoporose

Samstag, 10. September 2022 
09.00 Uhr – 17.00 Uhr 

Hotel Kaiserhof Münster 
Bahnhofstr. 14, 48143 Münster 

Anmeldung zum Symposium 
Regenerative + osteoanabole  

Therapie der Osteoporose

Ich melde mich hiermit verbindlich mit  
         Personen an.  

 
Teilnahmegebühr beträgt 50,00 € 
Für Mitglieder BdO/REKO 20,00 € 

 
Bitte vorab überweisen auf das Konto d. BdO 

 
DE93 4003 0000 3492 9513 00 

 
 

Die Teilnahmebestätigung bitte an meine E-Mail 
 

……………...…............@……………………...… 
 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.  
Es zählt der Zahlungseingang bzw.  

die E-Mail-Bestätigung seitens des BdO! 
 

Anmeldung an: Geschäftstelle BdO WL 
E-Mail: info@bdo-wl.de 

Fax: 0251-60324 
 
 

Datum/Unterschrift 
 
 
 

Stempel oder Name in Druckbuchstaben



PROGRAMM

15.15 Uhr  
     Osteomalazie – gezielte Diagnostik und  
     Therapie  
     - Martina Ratanski - 
 
15.35 Uhr  
     Osteoporose – Einfluss der weiblichen  
     Sexualhormone  
     - Anna Maier - 

12.30 Uhr  
     Diskussion 
 
13.00 Uhr  
     Lunch-Buffet

14.50 Uhr  
     Diskussion 
 
15.00 Uhr  
     Kaffee-Pause

13.30 Uhr  
     Die Bedeutung von Vitamin-D3- und    
     Omega- 3-Fettsäuren für den  
     Knochenstoffwechsel  
     - Volker Schmiedel - 
 
14.00 Uhr  
     Leaky-Gut-Syndrom mit Auswirkung auf  
     den Knochen-Stoffwechsel  
     - Volker Schmiedel - 
 
14.30 Uhr  
     Ganzkörper-Zusammensetzungsanalyse    
     in der Osteologie  
     - O-Sung-Kwon -

ab 09:00 Uhr  
     Registrierung + „Get together“ 
 
09.30 Uhr  
     Begrüßung

9.45 Uhr 
     Osteoporose als Zivilisationskrankheit  
     - Jörg Spitz -

10.30 Uhr  
     Muskulatur: „Organ des Gesundheits-     
     zustandes“  
     - Wolfgang Laube - 
 
11.15 Uhr  
     Diagnostik der funktionellen und    
     strukturellen Degeneration der    
     Muskulatur  
     - Ulrich Frohberger - 
 
11.45 Uhr  
     Stürze, Sturzrisiko-Minderung und  
     Knochendichtezuwachs mittels gezielten    
     körperlichen Trainings: aktuellste Evidenz  
     - Daniel Belavy -

Versorgungsforschung 

Muskulatur 
Moderation: Jörg Spitz

Ernährungs- und Umweltmedizin  
Moderation: Heiner Woltering

Pathophysiologie  
Moderation: Tassilo König

Zertifizierung und Anerkennungen:  
 
9 Punkte (Kategorie: A) vom ÄKWL 
9 Punkte (Kategorie A) vom DVO für die Zertifizierung 
2 Punkte (Kat. "Freie Fortbildungen") vom DVO zur Rezertifizierung

16.20 Uhr 
     Pharmakologische osteoanabole  
     Therapie 
     - Tassilo König -

17.00 Uhr  
     Diskussion und Résumé 
     Verabschiedung

15.55 Uhr 
     Niereninsuffizienz – Aspekte zur  
     Diagnostik und Therapie der Osteo- 
     porose 
     - Bernhard Frye -

Osteoanabole Therapie - 
Konzepte der Osteoporose 

Moderation: Ulrich Frohberger

Wir danken den Unterstützern 
des Symposiums sehr herzlich: 

 
Alexion Pharma Germany GmbH 

Amgen GmbH 
Dr. Loges GmbH 

IMD Labor Berlin GbR 
InBody Europe B.V. 

Jentschura International GmbH 
JP Global Markets GmbH 

Labor Rosler GmbH 
Lilly Deutschland GmbH 
Madaus-Lauscher GmbH 

NatuGena GmbH 
Novartis GmbH 

San Omega GmbH 
Theramex Germany GmbH 

UCB Pharma GmbH


